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Specialni sily jsou samostatny druh sil, ktery poskytuje Ceské republice vysoce flexibilni
a efektivni strategicky nastroj v oblasti zajisténi obrany a bezpednosti. Jsou tvofeny Redi-
telstvim specialnich sil, které zabezpecuje veleni a fizeni, a jeho podfizenymi Utvary.
Konkrétné 601. skupinou specialnich sil a pfed nedavnem zfizenym Centrem specialnich
sil. Specialni sily jsou schopny provadét celé spektrum specialnich operaci: specialni pru-
zkum, ofenzivni &innost, podporu a vliv ve vSech geografickych a klimatickych podminkach.
Pro zvySeni mobility a podpory specialnich operaci vy¢leriuji vzdudné sily vrtulnikovou jednot-
ku, tzv. Letecky odfad specialnich operaci.

Ukolem Reditelstvi specialnich sil je poskytovat piné piipravené sily k vedeni specialnich
operaci na obranu CR a jejich zajmul jako adekvatni odpovéd na aktualni hrozby prostredi.
Koordinovat veskeré planovant, fizeni a podporu specialnich operaci ACR a podle rozhodnu-
ti nacelnika Generalniho $tabu zabezpecit jejich veleni a fizeni.

Specialni sily maji své stalé zastupce v mezinarodnim Stabu na NATO Special Operations

ce, dale se podilet na planovani a fizeni koali¢nich operaci specialnich sil NATO nebo na
systému vzdélavani formou Skoleni, kurzu a poradenstvi.

Nase specialni sily nasly své kofeny ve specialnich vysadcich v dobé druhé svétové valky.
Ato at jiz z Velké Britanie Ci Sovétského svazu. Jen ve Velké Britanii bylo v letech 1941 az
1943 na stanici STS 25 ve tfindcti kurzech Uto¢ného boje vycviceno celkem 252 vybranych
Ceskoslovenskych dobrovolnikd. Prvni povalecna vysadkova jednotka v podobé Pésiho pra-
poru 71 Geskoslovenskych parasutistdl vznikla v roce 1947 ve Strazi pod Ralskem. Ta se
0 pét let pozdéji stala zakladem pro vytvoreni vysadkové brigady. Jiz v listopadu 1957 byla
do sestavy 22. brigady vclenéna noveé vytvorena 22. prizkumna rota zvlastniho urceni, ktera
se o dva roky pozdéji rozrostla na prapor. Pravé na jeho zékladé vznikl pocatkem zafi 1961
v HoleSoveé 7. pluk speciélniho uréeni. V roce 1987 byla z vysadkového pluku v Prostéjové
vytvofena 22. vysadkova brigada zvlastniho urceni. A pravé z ni se postupné transformuj
6. specialni brigada a nakonec i 601. skupina specialnich sil.




A fakta
Pro zajemce je pfipraven portal
https://zvladnemeto.cervenykriz.eu,
kde jsou veSkeré informace o priibéhu
kurzu, moznosti pfihlaSeni se do néj,
ale také o ¢innosti Ceského Gervené-
ho kfize. Zajemci z fad rodi¢l zde na-
leznou i moznosti doucovani pro své
déti, které rovnéz zajistuje CCK a jeho
spolupracovnici.
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Vojaci se uci spravné polohovat pacienta.

/

/
Kurzem Ceského ¢erveného kiize moderniho
oSettovatelstvi proslo 500 vojakii pozemnich sil

’

Ucili se

pomaha

Na pielomu listopadu a prosince absolvovalo
celkem 500 pislusnikii pozemnich sil Skoleni

v zakladech moderniho osetrovatelstvi.
Jednodennim kurzem prochazi vojaci, ktefi jsou
predurceni k nasazeni do zdravotnickych zafizeni
nebo zafizeni socialnich sluzeb. Kurzy zabezpecil
Cesky cerveny kiiz a vojaci ho absolvovali

v prostorach Oblastniho spolku CCK v Olomouci

a zalozniho zdravotnického zafizeni v Letrianech.




,Chtéla bych, abyste byli alespori trochu pfipraveni na
nejriznéjsi okamziky oSetfovatelské péce. Budte vSimavi,
nemocni ¢ekaji na kazdé vlidné slovo nebo povzbudivy
dotek. Uvidite, Ze vase pfitomnost bude zpestrenim a po-
téSenim nejen pro né samotné, ale i oSetfujici personal,”
uvedla Ludmila Konstatskéa prednasejici vojakim v Olo-
mouci. V uplynulych hodinach je seznamila se specifiky
péce o nemocné a nemohouci, vysvétiila jim, jak s nimi
jednat i bezpecéné zachazet, Cemu vénovat zvySenou po-
zornost a jak spolupracovat s oSetfujicim personalem. To
vée bylo dopInéno celou fadou praktickych postieht, které
v oblasti pé&e o druhé za roky praxe nasbirala. Ugastni-
ci kurzu si i prakticky vyzkouSeli polohovani nemocného
nebo zpusoby Upravy lizka.

Pro vojaky bez zkuSenosti
Kurz je primarné urcen pro vojaky bez zdravotnickych zku-
Senosti, ale mohou se jej samoziejmé Ucastnit i specialiste
CLS. Jejich dosavadni zdravotnicky vycvik je ale zaméren
¢isté na poskytnuti neodkladné prvni pomoci na bojisti
a témata vénovana oSetfovatelstvi jsou i pro né nécim
zcela novym. Oproti bézné vyuce oSetfovatelstvi byl tento
kurz zaméren na Sest hlavnich bodu:

* hygienickou péci o pacienta;

* podporu pohyblivosti pacienta;

* manipulaci s 0zkem;

« zasady podavani stravy a pitny rezim;

* prevenci prolezenin;

+ komunikaci s pacientem.

Pripraven na miru CCK

,O tuto aktivitu nds pozadala sama armada a vojaci na
tomto intenzivnim jednodennim osmihodinovém Skoleni
prosli zéklady v polohovani pacientl, podavani stravy
nebo pfi pomoci v osobni hygien," fika prezident Ceské-
ho ¢erveného kfize Marek Jukl. ,Absolventi téchto kurzu
se pak mohli zapojit do pomoci zdravotnickym a socialnim
zafizenim s liZkovou péci, které covid nejvice postihuje.
Je dllezité vSak zminit, Ze jejich Ulohou nebylo nahradit
profesionalni zdravotnicky personal, ale pomahat jim v je-
jich praci. Podle naSich Skolitelt pracovnici a zdravotnic-
ky personal uréité oceni pfedevsim jejich fyzickou silu.
Po absolvovani kurzu Ceského Gerveného kfize obdrzeli
vojaci certifikat, ktery je opraviiuje tuto pomoc poskytovat
a pomahat profesionalnim zdravotnikiim a oSetfovatelim
tam, kde je to nejvice potfeba.

Od osmnacti let
Ackoliv kurz absolvovalo 500 vojaki pozemnich sil, zdra-
votnictvi, které je aktualné znacné pretizené, oceriuje
pomoc od véech dobrovolniki. Na to reaguje pravé CCK
a pfipravil vySe zminény kurz i pro Sirokou verejnost. Ab-
solvovat jej Ize ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze
anové i v Ceskych Budgjovicich, Frydku-Mistku, Havli¢-
kové Brodé, Brné, Chrudimi, Ji¢iné, Kroméfizi, Liberci,
Litoméficich, Jablonci nad Nisou, Opavé, Ostravé, Pisku,
Plzni, Pfibrami, Olomouci, Usti nad Orlici a ve Vsetiné.
Kurzy budou nabizeny bezplatné tak dlouho, dokud bude
tfeba, respektive dokud se situace nezlepsi a tlak na zdra-
votnictvi neskonci. Dovednosti, které Ucastnici ziskavaji,
coz plati pro vojaky i civilisty, samozfejmé uplatni i doma
nebo ve svém okoli pfi péci o své blizké a zndmé. | tim se
odlehéi celému zdravotnickému systému.

Text: Michal Voska a Jana Deckerova, foto: Michal Voska

Zaklady moderniho o3etfovatelstvi provazi i fada manuald.
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Vojaci Arléi'YCR si vyméﬁbi'laiizkuienostiztzv. breachingu, .

- ktery birdelp

Nasilne vstupy
do objektu

Vypaceni dvefi, odstreleni zamku nebo vniknuti do budovy pomoci naloZe — to vSechno bylo obsahem
soustfedéného vycviku fidicich kurzti v provadéni nasilnych vstupii do objektii neboli tzv. breachingu. Béhem
14 dnti si vojaci 15. Zenijniho pluku Bechyné, 601. skupiny specialnich sil Prostéjov a 43. vysadkového pluku
Chrudim vyméniovali zkuSenosti ze zahranicnich kurzii i operaci a sladovali zptisoby a postupy, jak nejlépe
tuto novinku zavést do vycviku jednotek Armady Ceské republiky.

Sti rok zaiazen jako'novinka do.vycviku

Prakticky nacvik pouZiti brokovnice pfi balistickém breachingu




Mechanicky breaching za pouziti pacidel

a vycvikového dvetniho rdmu

,Je to jedna z kliCovych schopnosti, nejenom
pro specialni sily a vysadkare, ale prufezo-
vé pro vSechny konvenéni jednotky, protoze
je vysoky predpoklad boje v zastavénych
oblastech,” uved! pfi své pribézné kontrole
nadelnik Generalniho tabu Arméady Ceské
republiky armadni general Ale$ Opata.

Ukol k zavedeni nového kurzu v tzv. bre-
achingu obdrzel 15. zenijni pluk v kvétnu
lofiského roku. ,Poslanim tohoto soustredé-
ného vycviku je pfipravit fidici zaméstnani,
tedy osoby, které povedou jednotlivé Casti
kurzu v nasilnych vstupech do objektd,”
popsal stézejni bod celé pfipravy zastupce
velitele 15. Zenijniho pluku plukovnik Franti-
Sek Richter. Breaching je jednoduse feceno
nasilny vstup do budovy oslabenym mistem,
zpravidla dvefmi, a slouzi k tomu, aby se
dovnitf dostal Utoény tym. Podle jednoho
z fidicich kurzu kapitana Jana Hanudela se
jedna o komplexni schopnost, ktera v ACR
dlouhodobé chybéla. ,Poprvé jsem brea-
ching cvi€il v roce 2014 v ramci kurzu CEO
USMC v USA. Obdobnou zkuSenost maji
dalSi desitky vojakd ze zahrani¢niho plso-
beni s koali€nimi partnery. Roky se tento
vycvik nedafilo zavést do nasi pfipravy a az
intenzita soudobych konfliktd v zastavénych
oblastech potvrdila, ze zavedeni breachingu
nelze nadale odkladat.

Nasilné vstupy do objektl Ize provést tfemi
riznymi zplsoby — mechanicky, balisticky
a explozivné. Mechanicky postup je ten nej-
zakladngjSi. Najdeme ho i v historii, kdy se
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Priibézn4 kontrola nacelnika Generalniho Stabu armadniho generala Alese Opaty

prorazely hradni brany beranidlem. ,V sou-
¢asnosti jsme pokrocili k pouziti pacidel k vy-
lamovani dvefi. Laicky to mizeme pfirovnat
k situaci, kdy se vam do bytu snazi dostat
zlodéj,“ dodal kapitan Hanudel.

Balisticky zpUsob je Uzce spjat se stfelec-
kou pfipravou. Za pouziti stfelné zbrané se
zamykaci mechanismy (napf. zamky nebo
panty) jednoduse odstreli.

Poslednim zplsobem je explozivni vniknuti
do budovy, které se pouziva v pfipadé vyso-
ké odolnosti prekézky, nebo kdyZ predchozi
postupy selhaly. ,Co se tyka UpIné té nejza-
kladnéjsi urovné, tak staci obycejna blesko-
vice. Podle konstrukce a materidlu cile se

zvoli nejvhodnéjsi naloz, kterou se daji ote-
Vit napf. dvefe. Pokud ma konstrukce dveri
vétSi odolnost, bavime se tady napf. o pouzi-
ti Zeleznych prvku, tak tam se pouziva speci-
alni néloZivo, které nema funkci tlaénou, ale
feznou,” vysvétlil pouziti néloziva instruktor
ze stfediska bojového vycviku 43. vysadko-
vého pluku v Chrudimi.

Bezpecnost jednotlivell a celé skupiny je
a vzdycky bude na prvnim misté. Nejvetsi
riziko souvisi s explozivni ¢asti provedeni.
,Breaching je podobny vycviku s pouZitim
trhavin. Zasadni rozdil je v tom, Ze brea-
chingovy tym stoji u naloze v MSD (mini-
malni bezpecna vzdalenost), a presto musi
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byt chranén predevsim proti tlaku a stfepinam. To jsou
dvé zakladni oblasti, které maji kriticky dopad na lidské
zdravi," zduraznil kapitan Hanudel’. Navic dodal, Ze pro
zajisténi bezpecnosti vSech vojakl v tymu se tzv. brea-
cher uci spravné uréeni naloze, zasady jejiho umisténi
a stanoveni pozice tymu. ,Mozné jsou Ctyfi hlavni vari-
anty. Idealni je pozice tymu v jiné mistnosti, za rohem
nebo tak, aby na naloZ nevidél, a v posledni fadé za
prekazkou, ktera pusobici tlak snizi. K tomu se vyuZiva
napf. breacher blanket, za ktery se tym ukryje.
Dulezité je pro budouci fidici kurzu v provadéni nasil-
nych vstupl do objekt, aby naucili vojaky predevsim
dodrzovat bezpecnostni opatfeni. ,Kromé jiného jim
chceme ukazat, ze se toho nemusi bat. Chceme je za-
Skolit v konstruovani a umistovani nalozi a vibec celou
taktiku, ktera je k tomu nutna,” doplnil instruktor z Chru-
dimi. ,Pfi vycviku se budeme nejvic zamérovat na indi-
vidualitu, aby ti vojaci byli schopni pracovat samostatné
bez dalSich nadfizenych nebo zkuSenéjSich kolegu.
Chceme se soustfedit pfimo na jednotlivce,” pfiblizil své
pfedstavy o budoucim vycviku instruktor Zenijni pfipra-
vy u 601. skupiny specialnich sil Prost&jov.

,Jsem rad, Ze se to povedlo. Ze se dala dohromady par-
ta lidi, ktefi tomu rozumi, a béhem kratké doby se jim
podaiilo to dotahnout do finalni podoby. Ted je potieba
k tomu dokoupit patficny material a ten standardizovat,”
zhodnotil pribéh kontroly plnéni tkolu armadni general

Opata.

Prvni kurz se uskute¢ni v pllce unora v Prostéjové
", a druhy na konci biezna v Bechyni. Kazdého se zucast-
" nimaximalng 15 vojaku.

Text: kpt. Zuzana Kralova, prap. Petr Dohnal
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